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社團法人台灣社會與社區精神醫學會 

114年台灣精神衛生發展研討會 活動企劃書 

一、活動主題： 

「心理健康新視野:社區精神醫學與社區支持全方位實務工作坊」 

二、活動緣起： 

近年來，心理健康與精神醫療議題備受社會關注，政府與專業機構亦積

極推動各項心理衛生政策，以提升民眾的心理健康知能與服務可近性。社區

關懷訪視員及社安網中心衛社工，在社區精神病人的追蹤及協助中扮演著關

鍵的角色。雖然政府大力支持並在衛福部相關經費挹注下開始填補相關人員，

人員經驗及持續教育訓練是重要的議題。 

本研討會旨在配合衛生福利部「全民心理健康韌性計畫」，回應當前精神

醫學與心理衛生領域的重要議題，涵蓋新版《精神衛生法》的影響與未來發

展方向、社會安全網與社區心理衛生中心的實務經驗、高雄市的特色分區分

享，以及如何運用正念提升成癮治療的成效。此外，我們將探討社區復健中

心的挑戰、策略與成功案例，以促進更完善的社區支持體系。 

本研討會的核心理念與國家心理衛生政策方向相呼應，期望透過心理健

康促進方案，強化精神病人社區支持與去汙名化，提升成癮治療的科學實證

基礎，並促進司法精神醫療資源的整合。透過專家學者與實務工作者的深入

交流，我們期盼建立更完善的心理健康照護網絡，提升社區與臨床服務的品

質，最終促進心理健康服務的發展與國際接軌。 

三、活動內容： 

(一) 活動時間：114年 5月 25日(星期日)  09:45-16:30 

(二) 地點：高雄市立凱旋醫院三樓凱旋廳（高雄市苓雅區凱旋二路 130號） 

(三) 指導單位：衛生福利部心理健康司、高雄市政府衛生局 

(四) 主辦單位：台灣社會與社區精神醫學會、高雄市立凱旋醫院 

              義守大學醫學院      

(五) 協辦單位：義大醫療財團法人義大醫院 
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(六) 預估參與人數：實體 100~150人，線上 200~300人 

(七) 活動議程： 
時間 主題 主講人 引言人/回應人  

09:45~10;00 報到  學會秘書處 

10:00~10:20 

 

主辦單位致詞 

長官及貴賓致詞 

衛福部心理健康司 

高雄市衛生局 

高雄市立凱旋醫院 

義守大學醫學院院長暨

義大醫院執行副院長 

歐陽文貞理事長 

 

鄭司長淑心 

黃局長志中 

周院長煌智 

林俊農院長 

司儀  王弘裕醫師/副秘書長 

 

10:20~11:20 新版精神衛生法與精神

醫學新未來-強制住院新

制：司法與醫學的對話 

高雄少年及家事法院 

羅培毓庭長(30分鐘) 

高雄市立凱旋醫院 

王弘裕醫師(30分鐘) 

引言人 

高雄市政府衛生局黃志中局長 

回應人 

凱旋醫院司法精神科王富強主任 

衛生福利部嘉南療養院郭宇恆醫師 

凱旋醫院高年精神科鄭塏達主任 11:20-11:30 回饋與討論 

11:30~12:00 醫院到社區司法精神護

理 

義守大學護理學系 

許玫琪教授 

引言人 

義大醫院護理部陳杏娥部長 

回應人 

高雄市立凱旋醫院周煌智院長 
12:00~12:10 回饋與討論 

12:10-12;40 社會安全網與 

杉林社區心理衛生中心- 

高雄經驗 

高雄市政府衛生局 

杉林社區心衛中心 

楊芷欣主任 

引言人 

高雄市政府衛生局黃英如主任 

回應人 

國立中正大學社會福利學系暨研究所

陳芳珮教授 

高雄醫學大學通識教育中心莊勝發助

理教授 

12:40~12:50 回饋與討論 

12:50~13:30 餐敘及交流時間 

13:30~14:00 如何運用正念提升 

成癮治療成效 

亞洲大學心理學系 

廖御圻 助理教授 

引言人 

新田身心診所鄭靜明院長 

回應人 

衛生福利部桃園醫院王作仁顧問醫師 

高雄市立凱旋醫院吳泓機主任 

14:00-14:20 回饋與討論 
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14:20~14:50 社區復健中心的實務經

驗：挑戰、策略與成功案

例 

高雄市立凱旋醫院 

郭明慧主任 

引言人 

衛生福利部八里療養院李新民院長 

回應人 

高雄長庚紀念醫院洪琪發主任/醫師 

國立成功大學職能治療學系張雁晴副

教授 

屏安醫療社團法人屏安醫院黃文翔院

長 

14:50-15:10 回饋與討論 

15:10~15:20 茶敘 

15:20-15:50 建構偏鄉區失智照護

網：台北慈濟醫院在平溪

區(不老長智村)參與失

智友善守護的經驗分享 

台北慈濟醫院 

李嘉富主任/醫師 

引言人 

臺北市立聯合醫院林月屏醫師 

回應人 

台中慈濟醫院身心醫學科陳廷任醫師 

凱旋醫院王智仁醫師 15:50~16:25 回饋與討論 

16:25~16:30 結語  學術委員會主委徐淑婷主任 

 

四、參與對象： 

醫師、護理人員、臨床心理師、社工師、職能治療師、社區精神復健機構、

精神護理之家、康復之友協會、社區心衛中心等相關人員。 

五、報名方式： 

網路報名：https://reurl.cc/j9lWbL  

六、繼續教育學分/積分申請： 

擬申請中華民國醫師公會全國聯合會專業學分、護理學分、精神衛生護理學

分、心理衛生社會工作師學分、精神專科醫師、社區精神專科、老年精神專

科及司法精神專科醫師、職能治療師、臨床心理師及諮商心理師。  

七、活動聯絡資訊： 

聯絡人：社團法人台灣社會與社區精神醫學會 秘書處 

聯絡電話：(07)7513171轉 2146、E-mail：tsscpsy@gmail.com  

八、活動注意事項： 

(一) 本課程繼續教育積分申請中，申請通過後，本會將協助登錄積分。 

(二) 演講資料將以電子檔提供，恕不提供講義(網址)。 

(三) 本研討會提供午餐(預於當日早上十時前完成報到)。 
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